
フロイデグループホーム桂                                        2022.4.1 

                                   社会福祉法人 博友会 

フロイデグループホーム桂 
指定認知症対応型共同生活介護事業所 運営規程 
指定介護予防認知症対応型共同生活介護事業所 運営規程 

指定短期利用認知症対応型共同生活介護事業所 運営規程 

指定介護予防短期利用認知症対応型共同生活介護事業所  運営規程 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社会福祉法人 博友会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



フロイデグループホーム桂                                        2022.4.1                                          

                                  社会福祉法人 博友会 1

（介護予防）指定認知症対応型共同生活介護事業所運営規程 

（認知症高齢者グループホーム・短期利用型を含む） 
 
  フロイデグループホーム桂 
 
（事業の目的） 
第１条  社会福祉法人博友会が開設する（介護予防）指定認知症対応型共同生活介護事業所（以 
下「事業所」という）が行う（介護予防）認知症対応型共同生活介護事業（以下「事業」という）

の適切な運営を確保するために人員および管理運営に関する事項を定め、事業所の介護職員又は

看護職員（以下「介護職員等」という。）が、適正な（介護予防）認知症対応型共同生活介護サー

ビス（以下「サービス」という）を提供することを目的とする。 
 
（運営の方針） 
第２条 事業所の介護職員等は、要介護者であって認知症の状態にあるものについて、共同生活

住居において、家庭的な環境の下で入浴、排泄、食事等の介護その他の日常生活上の世話及び機

能訓練を行うことにより、利用者がその有する能力に応じ自立した生活を営むことができるよう

に図る。 
２ 事業の実施にあたっては、市町村、地域の保健・医療・福祉サービス及び地域住民との密接

な連携を図り、総合的なサービスの提供に努める。   
３ 事業所では、利用者の地域における社会活動や地域住民との交流が促進できるよう、できる

限り地域住民やボランティア団体等との連携及び協力に努めるものとする。 

 
（事業所の名称等） 
第３条 事業所の名称及び所在地は、次の通りとする。 
（１） 名 称 フロイデグループホーム桂 
（２） 所在地 茨城県東茨城郡城里町上阿野沢５４５－１             
 
（職員の職種,員数） 
第４条 事業所に勤務する職員の職種、員数は次の通りとする。 
（１） 管理者      1 名（他の事業所・職種と兼務） 
（２） 計画作成担当者  1 名（他の職種と兼務） 
（３） 介護職員     10 名以上（他の職種と兼務） 
 
（職員の職務内容） 
第５条 前条に定める事業所の職員の職務内容は次の通りとする。 
（１）管理者は、事業所に携わる職員の監督、指導、利用の申込に係る調整、業務の実施状況の

把握を行う。 
（２）計画作成担当者は、認知症対応型共同生活介護計画の作成に関する業務を担当する。 
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（３）介護職員は、入居者の認知症対応型共同生活介護計画に基づく利用者に必要な介護を行う。 
 
（利用定員） 
第６条 事業所の利用定員は、1 ユニット 9 人、2 ユニットで合計 18 人とする。 
 
（（介護予防）指定認知症対応型生活介護サービスの提供方法） 
第７条 サービスは、要介護者であって認知症の状態にあるもののうち、小人数による共同生活

を営むことに支障がないもの、自傷他害のおそれがないもの、常時医療機関において治療する必

要がないものに提供する。 
２ 入居申込者の入居に際しては、主治の医師の診断書等により入居申込者が認知症の状態にあ

ることを確認する。 
３ 入居申込者に対し自ら必要なサービスを提供することが困難であると認めた場合は、介護保

健施設、病院又は診療所を紹介する等の適切な措置を速やかに講じることとする。 
４ 入居に際しては、その者の心身の状況、生活歴、病歴等の把握に努める。 
 
（短期利用認知症対応型共同生活介護サービスの提供方法） 
第８条 当事業所は、各共同生活住居の定員の範囲内で、空いている居室や短期利用者専用の居 
室等を利用し、短期間の（介護予防）指定認知症対応型共同生活介護（以下「短期利用共同生活

介護」という。）を提供する。 
２ 短期利用共同生活介護の定員は一の共同生活居住につき１名とする。 
３ 短期利用共同生活介護の利用は、あらかじめ３０日以内の利用期間を定めるものとする。 
４ 短期利用共同生活介護の利用に当たっては、利用者を担当する居宅介護支援専門員が作成す

る居宅サービス計画の内容に沿い、当事業所の計画作成担当者が認知症対応型共同生活介護計画

を作成することとし、当該認知症対応型共同生活介護計画に従いサービスを提供する。 
５ 入居者が入院等のために、長期にわたり不在となる場合は、入居者又は家族の同意を得て、

短期利用共同生活介護の居室に利用することがある。なお、この期間の家賃等の経費については

入居者ではなく、短期利用共同生活介護の利用者が負担するものとする。 
 
第９条 利用者の退居に際しては、利用者及び家族に対し、退居に必要な適切な指導を行うと共

に、居宅介護支援事業者への情報の提供及び保健・医療・福祉サービス事業者と密接な

連携に努める。 
２ 短期利用共同生活介護の利用者の入退居に際しては、利用者を担当する居宅介護支援専門員

と連携を図ることとする。 
 
（（介護予防）指定認知症対応型生活介護サービスの内容） 
第 10 条 サービスの提供に当たっては、次条第１項に規定する生活介護計画に基づき、利用者の

認知症の進行を緩和し、安心して日常生活を送ることができるよう、利用者の心身の状況を踏ま

え、妥当適切に行う。 
２ サービスは、利用者がそれぞれの役割を持って家庭的な環境の下で日常生活を送ることがで
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きるよう配慮して行う。 
３ 共同生活住居における介護従事者は、サービスの提供に当たって懇切丁寧を旨とし、利用者

又はその家族に対し、サービスの提供方法について理解しやすいように説明を行う。 
４ サービスの提供に当たっては、利用者又は他の利用者等の生命又は身体を保護するため緊急

やむをえない場合を除き、身体拘束その他利用者の行動を制限する行為は行わない。 
５ 管理者は、自ら提供するサービスの質の評価を行い、常にその改善を図る。 
 
第 11 条 計画作成担当者は、利用者の心身の状況、希望及びその置かれている環境を踏まえて、

他の介護職員と協議の上、援助の目標、目標達成のための具体的なサービス内容等を記載した生

活介護計画を作成する。 
２ 計画作成担当者は、第１項の生活介護計画を作成し、利用者又はその家族に対し、その内容

等について説明し同意を得る。 
３ 生活介護計画の作成に当たっては、通所介護の活用その他の多様な活動の確保に努める。 
４ 計画作成担当者は、生活介護計画の作成後においても、他の介護職員及び利用者が生活介護

計画に基づき利用する他の指定サービス等を行うものとの連絡を継続的に行うことにより、生活

介護計画の実施状況の把握を行い、必要に応じて生活介護計画の変更を行う。 
 
第 12 条 介護職員は、利用者の心身の状況に応じ、利用者の自立支援と日常生活の充実に資する

よう、適切な技術をもって行う。 
２ 利用者の食事その他の家事等は、原則として利用者と介護職員が共同で行うよう努める。 
 
（（介護予防）指定認知症対応型共同生活介護の利用料等） 
第 13 条 法定代理受領サービスに該当するサービスを提供した際には、その利用者から厚生労働

省が定める介護保険法に基づき算出された利用料の支払いを受ける。また、通常実費負担と認め

られているものについては、別途徴収する。  
２ その他の費用、①家賃 ②食費 ③水道光熱費 ④日常生活費の額は、別紙料金表に定める

通りとする。 
    
第 14 条 前条の費用の額に係るサービスの提供に当たっては、予め利用者又はその家族に対し、 

内容及び費用について説明を行い同意を得る。 
 
（入居者の守るべき留意事項） 
第 15 条 利用に当たっての留意事項は下記の通りとする。 
（１）所持品の持ち込みは自由とする。ただし、危険物の持ち込みは、一切厳禁とする。 
（２）利用者は事業所の設備、備品等の使用に当たっては、本来の用法に従い使用することとし、

これに反した使用により事業所に損害が生じた場合は賠償するものとする。 
 
第 16 条 利用者は、管理者その他職員の指導又は指示に従い、団体生活の秩序を守り、相互の和

に努める。 
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（非常災害対策） 
第 17 条 利用者の病状の急変及びその他の緊急事態が生じたときは、速やかに主治の医師等に連

絡するなどの措置を講じるとともに管理者に連絡する。 
 
第 18 条 管理者は、非常災害時の対策として、次の各号に挙げる事項を行わなければならない。 
（１）非常災害が発生した場合、従事者は利用者の避難等適切な措置を講ずる。また、管理者は、

日常的に具体的な対処方法、避難経路及び協力機関等との連携方法を確認し、災害時には非難

等の指揮をとる。 
（２）非常災害時に備え、定期的に地域の協力機関等と連携を図り、避難訓練を行う。 
 
（勤務体制の確保） 
第 19 条 利用者に対して適切な生活介護を提供できるよう、従業者等の勤務体制を定める。  
２ 従業者等の質的向上を図るための採用時研修の機会を 10 か月間設ける。 
３ 職員の尊厳や心身を傷つけるハラスメントを防止する対策に努め、相談窓口の設置及び関係

機関との連携を図る。 
 
（衛生管理等） 
第 20 条 従業員等の清潔保持及び健康状態について、定期健康診断など必要な管理を行う 
２ 事業所の設備及び備品などについて、衛生的な管理に努める。 
３ 事業所内において感染症の発生を防止するとともに蔓延する事がないよう、必要な措置

を講じる。また、感染症のマニュアルを作成して、定期的な訓練を実施して感染症発生時に

備える。 

 

（秘密保持） 
第 21 条 従業者は正当な理由なく、その業務上知り得た利用者またはその家族等の秘密を漏らさ

ない。また、従業者でなくなった後においても、これらの秘密保持について遵守することを雇用

契約の条件とする。 
 
（苦情処理） 
第 22 条 提供した（介護予防）認知症対応型共同生活介護に対する利用者からの苦情に対応する

ため、相談窓口の設置など、必要な措置を講じる。 
 
（その他） 
第 23 条 この規定に定める事項のほか、運営に関する重要事項は、社会福祉法人博友会理事長と

管理者の協議に基づいて定める。 
 
（サービス提供の記録） 
第 24 条 事業者は利用者に対するサービスの提供についての記録を作成し、それをサービス終了
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後 5 年間保存し契約者若しくは代理人の請求に応じてこれを閲覧させるものとする。 
（虐待防止に関する事項）  
第 25 条 事業所は、利用者の人権の擁護・虐待等の防止のため下記の措置を講ずるものとする。 

１、責任者の選定（責任者：権利擁護委員会 委員） 
２、虐待を防止するための職員に対する研修の実施 （年 2 回） 
３、利用者及びその家族からの苦情処理体制の整備  
４、その他虐待防止のために必要な措置  
５、事業者は、サービス提供中に、当該事業所職員又は養護者（利用者の家族等高齢者を

現に養護する者）による虐待を受けたと思われる利用者を発見した場合は、速やかに、 
これを市町村に通報するものとする 

 
付則 
１．この規程は、平成 15 年 7 月 1 日から施行する。 
２．この規程は、平成 17 年 10 月 1 日から施行する。 
３．この規程は、平成 18 年 4 月 1 日から施行する。 
４．この規程は、平成 19 年 2 月 1 日から施行する。 
５．この規程は、平成 22 年 3 月 1 日から施行する。 
６．この規程は、平成 27 年 8 月 1 日から施行する。 
７．この規程は、平成 29 年 4 月 16 日から施行する。 
８．この規程は、令和元年 10 月１日から施行する。 
９．この規程は、令和 3 年 4 月 1 日から施行する。 
１０．この規程は、令和 4 年 4 月 1 日から施行する。 


